
C.E.A. Majella 

A.S. 2026/2027

ATTIVITÀ DIDATTICA PER LE SCUOLE

A scuola 
di natura
nel Parco Nazionale della Maiella

C.E.A. Majella – Centro di Educazione Ambientale di 

Interesse Regionale secondo la L.R. n. 122/99 – Art. 10 · 

Lama dei Peligni e Fara San Martino



Scopri il mondo con gli 
occhi del C.E.A. Majella
un’esperienza autentica di connessione con la natura, un 

viaggio alla scoperta di sé stessi in relazione all’ambiente 

in cui viviamo, un abbraccio alle emozioni uniche che solo 

la natura può regalare.
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IL C.E.A. MAJELLA

Conosciamoci!
Il C.E.A. Majella è un Centro di Educazione 

Ambientale di rilevanza regionale (L.R. n. 122/99 – 

Art. 10), con sede nel Centro Visita del Parco Maiella 

a Lama dei Peligni e punti informativi a Fara San 

Martino e Guardiagrele, gestiti da Majella Coop. Da 

anni promuove attività formative sul versante 

orientale della Maiella, con l’obiettivo di 

sensibilizzare studenti e comunità rispetto alle 

tematiche ambientali.

Il C.E.A. Majella propone attività didattico-laboratoriali, 

visite guidate ed escursioni dedicate a bambini e 

ragazzi dall’asilo nido fino alle scuole secondarie di II 

grado. Le esperienze sono guidate da un team 

interdisciplinare composto da educatori ambientali, 

guide turistiche e naturalistiche, agronomi ed esperti di 

didattica e discipline umanistico-letterarie.

Le proposte formative uniscono educazione 

ambientale, arte e storia, alternando momenti teorici a 

laboratori pratici. Ogni attività è modulata in base all’età 

degli studenti, alle esigenze organizzative del gruppo e 

alle programmazioni scolastiche, per garantire 

esperienze di apprendimento coinvolgenti, divertenti e 

stimolanti.

MAIELLA ORIENTALE

Dove siamo
Tre presidi, ma un solo territorio. 

Siamo ovunque... 

il territorio diventa racconto, 

la montagna si lascia attraversare, 

la memoria si fa spazio concreto, 

la natura si fa aula didattica
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01 Centro di Visita del Parco Nazionale della Maiella
LAMA DEI PELIGNI (CH)

Il Centro di Visita ospita il Museo naturalistico-archeologico M. 

Locati, con una vasta sezione dedicata al Camoscio 

appenninico e una sezione archeologica che racconta la storia 

della Maiella orientale, dalla Preistoria al Medioevo fino ai giorni 

nostri. Il complesso comprende anche il Giardino Botanico M. 

Tenore, il Villaggio neolitico (ricostruzione), il Percorso 

Botanico, l’Area faunistica del Camoscio appenninico e un’area 

di accoglienza per animali in difficoltà, offrendo agli studenti 

esperienze di osservazione diretta e contatto con la natura.

02 Punto informativo Gole di San Martino
FARA SAN MARTINO (CH)

Qui Majella Coop gestisce un punto informativo presso le Gole di 

San Martino, l’Abbazia di San Martino in Valle e la Gualchiera 

Orsatti, edificio ottocentesco di archeologia industriale che 

ospitava un antico lanificio. Oggi conserva macchinari storici e 

accoglie il Centro di Documentazione del Fiume Verde, offrendo 

un percorso didattico tra natura, storia e tradizioni locali.

03 Punto informativo turistico
GUARDIAGRELE (CH)

Nel centro storico di Guardiagrele, il punto informativo turistico 

permette di vivere visite guidate tra storia, arte e curiosità 

locali, per conoscere il territorio in modo divertente e 

stimolante.

Massiccio 
della Maiella
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ELENCO DELLE PROPOSTE DIDATTICHE

Le nostre proposte
Trova l’attività giusta per la tua classe e personalizzala come desideri.

PROPOSTA NIDO INFANZIA PRIMARIA SEC. I SEC. II pag.

01 Maiella Geopark UNESCO 05

02 Le Gole, l’Abbazia e le Sorgenti del Verde 06

03 I calanchi e il bosco di Vallaspra 07

04 La Cascata di San Giovanni 08

05 Il Monte Pallano 09

06 Il Bosco di Sant’Antonio 10

07 Orienteering nel bosco 11

08 Alla scoperta del Camoscio appenninico 12

09 A tutta natura: camosci, cervi e orsi! 13

10 Sul Sentiero dell’Orso a Campo di Giove 14

11 Per fare tutto ci vuole un fiore! 15

12 Caccia alla biodiversità 16

13 I giardini sensoriali 17

14 Il bosco tattile 18

15 La ricchezza della Banca del Germoplasma 19

16 Cullati dal fiume Verde, tessuti dalla storia 20

17 Tinte dalla Maiella 21

18 La storia in gioco 22

19 Tra i resti della Seconda guerra mondiale 23

20 La linea Gustav 24

21 Sulle tracce dei briganti della Maiella 25

22 In gita in famiglia! 26

DIFFICOLTÀ T Turistico E Escursionistico EE Escursionista esperto T E In base al percorso
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01
Maiella Geopark 
UNESCO
ROCCE, SUOLO E GEOSITI DEL PARCO

TIPOLOGIA

Visita guidata e laboratorio.

DIFFICOLTÀ

T Turistico

DOVE

Lama dei Peligni e Fara San Martino

DESTINATARI

Scuola primaria

Scuola secondaria di I grado

Scuola secondaria di II grado

COSTO PER STUDENTE

€8
mezza 

giornata

€10
intera 

giornata

Il prezzo comprende il biglietto d’ingresso 

nelle strutture dei Centri Visita e Musei. 

Gratuito per gli insegnanti e per le persone 

con disabilità. Inclusa assicurazione RCT.

Cosa c’è sotto i nostri piedi? Dalla roccia nasce il 

suolo e dal suolo nasce la vita.

Partiremo dalla storia del Parco Nazionale della Maiella – 

perché è nato, chi lo abita oggi – per arrivare alle sue 

fondamenta: le rocce. Osservando l’ambiente scopriremo 

come dalla roccia madre si forma il suolo e come agenti 

atmosferici ed esseri viventi lo trasformano senza sosta. 

Perché il suolo non è mai fermo: cambia di continuo e con lui 

la vita che ospita. Un viaggio, quasi tutto all’aperto, nel 

patrimonio geologico del Maiella Geopark UNESCO e tra i suoi 

geositi più preziosi.
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02
Le Gole, l’Abbazia di 
San Martino in Valle e 
le Sorgenti del Verde
ALLA SCOPERTA DEI GEOSITI UNESCO

TIPOLOGIA

Escursione guidata.

DIFFICOLTÀ

E Escursionistico

DOVE

Fara San Martino

DESTINATARI

Scuola secondaria di I grado

Scuola secondaria di II grado

COSTO PER STUDENTE

€8
mezza 

giornata

€12
intera 

giornata

Il prezzo comprende il caschetto e il 

biglietto d’ingresso nelle strutture dei 

Centri Visita e Musei. Gratuito per gli 

insegnanti e per le persone con disabilità. 

Inclusa assicurazione RCT.

Un antico tratturo ci porta nel cuore del 

Vallone di Fara San Martino, tra rocce, fossili e 

storia benedettina.

Lo percorreremo a piedi fino alle Gole e all’Abbazia di San 

Martino in Valle, due geositi del Maiella Geopark UNESCO, 

costeggiando il geosito paleontologico a rudiste, molluschi 

fossili di un mare antichissimo. Gole e Abbazia facevano parte 

di un grande complesso monastico benedettino, oggi sito 

archeologico di rara bellezza riconosciuto dall’UNESCO. 

A chiudere l’itinerario, le Sorgenti del Verde, dove l’acqua 

sgorga direttamente dalla roccia.
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03
I calanchi e il 
bosco di Vallaspra
NATURA E STORIA DI ATESSA

TIPOLOGIA

Escursione guidata.

DIFFICOLTÀ

E Escursionistico

DOVE

Atessa

DESTINATARI

Scuola primaria

Scuola secondaria di I grado

Scuola secondaria di II grado

COSTO PER STUDENTE

€8
mezza 

giornata

€10
intera 

giornata

Gratuito per gli insegnanti e per le persone 

con disabilità. Inclusa assicurazione RCT.

Argille rosse, verdi, azzurrine e nere: i 

calanchi di Atessa sembrano la tavolozza di un 

pittore impressionista.

Un’escursione adatta a tutti, tra pendii aridi e scoscesi e 

ambienti ricchi di biodiversità. Tra i campi coltivati 

incontreremo le tracce di un antico insediamento rurale, 

legato da sempre alla terra. Entreremo poi nel bosco misto di 

Vallaspra, rifugio di una fauna ricca e silenziosa di cui 

scopriremo curiosità e abitudini: proprio qui, nel 1408, fu 

posata la prima pietra del convento di San Pasquale. Infine, 

dai belvedere su Atessa leggeremo la sua lunga storia, che i 

ritrovamenti archeologici fanno risalire all’epoca italica, tra il V 

e il IV secolo a.C.
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04
La Cascata di 
San Giovanni
IL TREKKING CHE NON TI ASPETTI

TIPOLOGIA

Escursione guidata e lettura del 

paesaggio.

DIFFICOLTÀ

EE Escursionista esperto

DOVE

Guardiagrele

DESTINATARI

Scuola secondaria di II grado

COSTO PER STUDENTE

€15
intera giornata

Gratuito per gli insegnanti. Inclusa 

assicurazione RCT.

Un bosco di faggi, un torrente e una cascata che 

nei giorni più freddi si trasforma in una scultura 

di ghiaccio.

Partiremo da Bocca di Valle, dove all’imbocco del sentiero 

sorge il Sacrario militare dedicato ad Andrea Bafile. Da qui 

risaliremo il Torrente Vesola, inerpicandoci in un magnifico 

bosco misto dominato dai faggi. Ad attenderci, dopo un paio 

d'ore di cammino, la Cascata di San Giovanni: la sua portata 

varia ma non si esaurisce mai e con le stagioni cambia volto 

insieme al bosco che la circonda. Nei giorni più rigidi 

dell’inverno le sue acque gelano in parte o del tutto, regalando 

lo spettacolo di una cascata di ghiaccio. In primavera il bosco 

si riempie di flora e funghi. Analizzeremo anche questi!
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05
Il Monte Pallano
IL PAESAGGIO RACCONTA

TIPOLOGIA

Escursione guidata e lettura del 

paesaggio.

DIFFICOLTÀ

E Escursionistico

DOVE

Tornareccio

DESTINATARI

Scuola secondaria di I grado

Scuola secondaria di II grado

COSTO PER STUDENTE

€10
mezza 

giornata

€14
intera 

giornata

Gratuito per gli insegnanti e per le persone 

con disabilità. Inclusa assicurazione RCT.

Come si legge un paesaggio? Quali storie 

custodiscono montagne, boschi e antiche pietre?

Sul Monte Pallano natura, storia e presenza umana si 

intrecciano a ogni passo. Cammineremo tra boschi, prati 

d’altura e piccoli specchi d’acqua temporanei fino alla 

Torretta, a 925 metri: da qui lo sguardo spazia dalle cime della 

Maiella alla valle del Sangro, fino al mare Adriatico. Lungo il 

percorso incontreremo le imponenti mura megalitiche, 

testimonianza degli antichi Italici che vissero qui circa 2.500 

anni fa. Scopriremo così come le comunità del passato hanno 

trasformato il territorio, lasciando tracce che dialogano 

ancora con la natura.
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06
Il Bosco 
di Sant’Antonio
LA FORESTA SACRA

TIPOLOGIA

Escursione guidata e giochi in 

natura.

DIFFICOLTÀ

T Turistico

DOVE

Pescocostanzo

DESTINATARI

Scuola dell’infanzia (4-5 anni)

Scuola primaria

Scuola secondaria di I grado

COSTO PER STUDENTE

€8
mezza 

giornata

€10
intera 

giornata

Gratuito per gli insegnanti e per le persone 

con disabilità. Inclusa assicurazione RCT.

Un bosco fiabesco, amato e temuto: entriamoci in 

punta di piedi per ascoltarne suoni e silenzi.

Lungo un sentiero ad anello scopriremo l’intelligenza delle 

piante e la loro memoria. Muniti di lenti d’ingrandimento, 

bende e tanta fantasia, trasformeremo il cammino in un 

gioco: l’esperienza diretta risveglierà entusiasmo, attenzione 

e rispetto, fino ad accendere la scintilla che ci riconnette alla 

nostra casa primordiale. Perché solo ciò che conosciamo 

possiamo comprendere e di conseguenza possiamo amare 

e difendere.
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07
Orienteering 
nel bosco
BUSSOLA, MAPPA E LAVORO DI 
SQUADRA

TIPOLOGIA

Visita guidata e gara di 

orientamento.

DIFFICOLTÀ

T Turistico

DOVE

Lama dei Peligni

DESTINATARI

Scuola primaria

Scuola secondaria di I grado

COSTO PER STUDENTE

€8
mezza 

giornata

€12
intera 

giornata

Il prezzo comprende il biglietto d’ingresso 

nelle strutture dei Centri Visita e Musei. 

Gratuito per gli insegnanti e per le persone 

con disabilità. Inclusa assicurazione RCT.

Dove mi trovo? Dove voglio andare? Come ci 

arrivo? Un gioco che è una lezione di vita!

Bussola, mappa alla mano e con gli occhi attenti ai segnali che 

l’ambiente ci offre, ci sfideremo in una gara di orientamento 

divertente e coinvolgente nell’area naturalistica del Centro 

Visita di Lama dei Peligni. Impareremo così a muoverci nella 

natura in prima persona, senza paura di perderci. Le regole 

del gioco sono pensate per allenare i valori alla base dello 

stare insieme: l’aiuto reciproco, il coinvolgimento di tutti, 

l’unione che fa la forza e il rispetto delle regole per 

raggiungere l’obiettivo.

C.E.A. Majella · Majella Coop A.S. 2026/2027 11



08
Alla scoperta 
del Camoscio 
appenninico
L’ACROBATA DELLE RUPI

TIPOLOGIA

Visita al museo ed escursione all’area 

faunistica.

DIFFICOLTÀ

T Turistico

DOVE

Lama dei Peligni

DESTINATARI

Scuola dell’infanzia

Scuola primaria

Scuola secondaria di I grado

COSTO PER STUDENTE

€8
mezza 

giornata

€12
intera 

giornata

Il prezzo comprende il biglietto d’ingresso 

nelle strutture dei Centri Visita e Musei. 

Gratuito per gli insegnanti e per le persone 

con disabilità. Inclusa assicurazione RCT.

Lo chiamano «l’acrobata delle rupi». Perché? E 

perché è così importante per la Maiella?

Dopo la visita al Museo Maurizio Locati, saliremo lungo il 

Percorso botanico fino all’area faunistica di Lama dei Peligni, 

dove i camosci vivono in semilibertà. Con binocoli e 

cannocchiali li osserveremo da vicino, scoprendo come sono 

fatti, come si sono adattati al loro habitat e come si 

comportano. E ripercorreremo la storia del loro ritorno: le 

operazioni che, dopo tanti anni di assenza, hanno riportato il 

Camoscio appenninico sulla Maiella.
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09
A tutta natura: 
camosci, cervi e orsi!
TRE ANIMALI SIMBOLO DEL PARCO

TIPOLOGIA

Visita guidata alle aree faunistiche.

DIFFICOLTÀ

T Turistico

DOVE

Lama dei Peligni e Palena

DESTINATARI

Scuola primaria

Scuola secondaria di I grado

COSTO PER STUDENTE

€18
intera giornata

Il prezzo comprende il biglietto d’ingresso 

nelle strutture. Gratuito per gli insegnanti e 

per le persone con disabilità. Inclusa 

assicurazione RCT.

Camosci, cervi e orsi: andiamo a conoscere 

da vicino tre simboli del Parco Nazionale 

della Maiella.

Un itinerario nato dalla collaborazione tra Majella Coop e 

Museo dell’Orso Marsicano di Palena. Nelle aree faunistiche di 

Lama dei Peligni e di Palena osserveremo il Camoscio 

appenninico, il Cervo nobile e l’Orso bruno marsicano, 

scoprendo come sono fatti, come si comportano e che cosa li 

rende così diversi tra loro. Un’esperienza per imparare a 

rispettare la natura che ci circonda e a convivere con le 

splendide creature che abitano le nostre montagne.
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10
Sul Sentiero dell’Orso 
a Campo di Giove
L’ORSO BRUNO MARSICANO E 
LA FAUNA DEL PARCO

TIPOLOGIA

Escursione guidata ed esperienze in 

natura.

DIFFICOLTÀ

E Escursionistico

DOVE

Campo di Giove – Lago Ticino

DESTINATARI

Scuola primaria

Scuola secondaria di I grado

COSTO PER STUDENTE

€8
mezza 

giornata

€10
intera 

giornata

Gratuito per gli insegnanti e per le persone 

con disabilità. Inclusa assicurazione RCT.

Come vediamo gli animali selvatici? E quanto 

conta il nostro comportamento nella loro vita?

Il Sentiero dell’Orso è un percorso tematico dedicato all’Orso 

bruno marsicano: si snoda tra i boschi e le radure del suo 

habitat, in uno dei paesaggi più belli del Parco. Sei soste 

«parlanti», con totem a tre facce, ci racconteranno la ricca 

fauna della Maiella – mammiferi, uccelli, rettili e anfibi, 

comprese alcune delle specie più rare dell’Appennino – e le 

difficoltà che affronta stagione dopo stagione. Lungo il 

cammino risponderemo insieme a queste e a molte altre 

domande, guardando la natura da nuovi punti di vista e 

imparando a rispettare un mondo affascinante di cui anche 

noi facciamo parte.
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11
Per fare tutto ci 
vuole un fiore!
DAL SEME AL FRUTTO

TIPOLOGIA

Visita guidata e laboratorio.

DIFFICOLTÀ

T Turistico

DOVE

Lama dei Peligni

DESTINATARI

Scuola dell’infanzia

Scuola primaria

COSTO PER STUDENTE

€8
mezza 

giornata

€10
intera 

giornata

Il prezzo comprende il biglietto d’ingresso 

nelle strutture dei Centri Visita e Musei. 

Gratuito per gli insegnanti e per le persone 

con disabilità. Inclusa assicurazione RCT.

«Le cose d’ogni giorno raccontano segreti a chi le sa 

guardare ed ascoltare».

Partendo dalle parole della canzone di Sergio Endrigo, 

scopriremo insieme il ciclo vitale di una pianta, dal seme al 

frutto. Passeggiando nel Giardino Botanico Michele Tenore 

conosceremo le specie autoctone della Maiella: le loro 

caratteristiche, i loro usi, i loro aneddoti. Poi passeremo 

all’azione, preparando piccole talee per far nascere nuove 

piantine e imparando a prendercene cura. Alla fine 

costruiremo un piccolo giardino da coltivare a casa, insieme 

alla consapevolezza di quanto la flora sia preziosa per 

il pianeta.
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12
Caccia alla 
biodiversità
I TESORI DEL GIARDINO BOTANICO

TIPOLOGIA

Visita guidata e caccia al tesoro.

DIFFICOLTÀ

T Turistico

DOVE

Lama dei Peligni

DESTINATARI

Scuola dell’infanzia

Scuola primaria

Scuola secondaria di I grado

COSTO PER STUDENTE

€8
mezza 

giornata

€10
intera 

giornata

Il prezzo comprende il biglietto d’ingresso 

nelle strutture dei Centri Visita e Musei. 

Gratuito per gli insegnanti e per le persone 

con disabilità. Inclusa assicurazione RCT.

Cos’è la biodiversità? Quanto è importante? 

E soprattutto: dove si nasconde?

Lo scopriremo giocando, con un’avvincente caccia al tesoro 

tra i sentieri del Giardino Botanico Michele Tenore di Lama dei 

Peligni. Settore dopo settore andremo a scovare le piante più 

curiose e le loro peculiarità, alla ricerca degli infiniti tesori che 

la natura ci regala. E mentre ci divertiamo capiremo perché le 

aree verdi sono così importanti per le nostre città e perché 

dobbiamo custodire la biodiversità per le generazioni future.
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13
I giardini sensoriali
FORME, COLORI E PROFUMI DELLA 
NATURA

TIPOLOGIA

Percorso sensoriale e laboratori.

DIFFICOLTÀ

T Turistico

DOVE

Comuni della Maiella orientale

DESTINATARI

Asilo nido Scuola dell’infanzia

Scuola primaria

COSTO PER STUDENTE

€8
mezza 

giornata

€10
intera 

giornata

Il prezzo comprende il biglietto d’ingresso 

nelle strutture dei Centri Visita e Musei. 

Gratuito per gli insegnanti e per le persone 

con disabilità. Inclusa assicurazione RCT.

Annusare, toccare, ascoltare, guardare: nei giardini 

sensoriali la natura si scopre con tutto il corpo.

Lungo gli spazi verdi del percorso ci lasceremo guidare da 

emozioni e sensazioni, per scoprire noi stessi in relazione alla 

natura. Annuseremo erbe spontanee, toccheremo cortecce, 

muschi e sassi, ascolteremo il canto degli uccelli e il fruscio 

delle foglie, osserveremo da vicino colori e forme che 

cambiano con le stagioni. Tra giochi ed esplorazione libera, i 

più piccoli svilupperanno curiosità, attenzione e rispetto per 

l’ambiente che li circonda.
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14
Il bosco tattile
IL RUVIDO, IL LISCIO, IL VELLUTATO

TIPOLOGIA

Passeggiata guidata e laboratorio 

creativo.

DIFFICOLTÀ

T Turistico

DOVE

Comuni della Maiella orientale

DESTINATARI

Asilo nido Scuola dell’infanzia

Scuola primaria

COSTO PER STUDENTE

€8
mezza 

giornata

€10
intera 

giornata

Il prezzo comprende il biglietto d’ingresso 

nelle strutture dei Centri Visita e Musei. 

Gratuito per gli insegnanti e per le persone 

con disabilità. Inclusa assicurazione RCT.

Ruvido, umido, liscio, vellutato: quante cose ci 

racconta un albero quando lo tocchiamo?

In un breve percorso guidato abbracceremo i tronchi, 

confronteremo cortecce diverse e cammineremo su foglie 

secche e muschio, scoprendo che il bosco sa raccontarsi 

anche a occhi chiusi. Impareremo a riconoscere le piante dalla 

forma delle foglie e a cogliere i piccoli dettagli che di solito 

sfuggono allo sguardo. Poi raccoglieremo foglie e bastoncini 

per creare il nostro bosco su carta e dare sfogo alla creatività. 

Un’attività semplice e coinvolgente, pensata per i più piccoli, 

che trasforma il bosco in un grande laboratorio all’aperto.
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15
La ricchezza 
conservata nella Banca 
del Germoplasma
I SEMI DA CUSTODIRE PER IL FUTURO

TIPOLOGIA

Visita guidata, con o senza 

laboratorio.

DIFFICOLTÀ

T Turistico

DOVE

Lama dei Peligni

DESTINATARI

Scuola secondaria di I grado

Scuola secondaria di II grado

COSTO PER STUDENTE

€8
mezza 

giornata

€10
intera 

giornata

Il prezzo comprende il biglietto d’ingresso 

nelle strutture dei Centri Visita e Musei. 

Gratuito per gli insegnanti e per le persone 

con disabilità. Inclusa assicurazione RCT.

Cos’è una banca del seme? Quando nasce? 

A cosa serve?

La Banca del Germoplasma di Lama dei Peligni è una vera 

miniera di tesori naturali: qui si conservano i semi delle specie 

autoctone, rare o a rischio di estinzione, per custodirne e 

tramandarne il patrimonio genetico. Entreremo nei suoi 

laboratori per capire perché è così importante proteggere la 

nostra flora e vedremo da vicino come si fa crescere una 

specie in laboratorio, scoprendo i principi di base della 

genetica. Infine, passeggiando nel giardino botanico, 

conosceremo le piante che abitano il nostro territorio.
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Cullati dal fiume Verde, 
tessuti dalla storia
DALLE SORGENTI ALLA GUALCHIERA 
ORSATTI

TIPOLOGIA

Visita guidata e laboratorio 

sull’acqua.

DIFFICOLTÀ

T Turistico

DOVE

Fara San Martino

DESTINATARI

Scuola primaria

Scuola secondaria di I grado

Scuola secondaria di II grado

COSTO PER STUDENTE

€8
mezza 

giornata

€10
intera 

giornata

Il prezzo comprende il biglietto d’ingresso 

nelle strutture dei Centri Visita e Musei. 

Gratuito per gli insegnanti e per le persone 

con disabilità. Inclusa assicurazione RCT.

Una narrazione itinerante, navigando con il fiume 

a ritroso nel tempo. 

Lungo il percorso naturalistico del Parco fluviale arriveremo 

alle Sorgenti del Verde, nel punto esatto in cui l’acqua sgorga 

dalle rocce della montagna. Qui la Maiella domina il paesaggio 

di Fara San Martino, «città dell’acqua e della pasta»: un 

panorama che colpì anche M.C. Escher, al punto da fissarlo in 

una xilografia del 1928. Raggiungeremo poi la Gualchiera 

Orsatti, gioiello di archeologia industriale del 1810 che 

conserva ancora gli antichi strumenti per lavorare i panni di 

lana. Scopriremo così come il fiume Verde abbia sempre dato 

vita al territorio: dalla lana all’energia elettrica, fino alla pasta.
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Tinte dalla Maiella
LABORATORIO DI ERBE TINTORIE

TIPOLOGIA

Visita guidata, escursione e 

laboratorio di tintura naturale.

DIFFICOLTÀ

T Turistico

DOVE

Fara San Martino

DESTINATARI

Scuola primaria

Scuola secondaria di I grado

COSTO PER STUDENTE

€8
mezza 

giornata

€12
intera 

giornata

Il prezzo comprende il biglietto d’ingresso 

nelle strutture dei Centri Visita e Musei. 

Gratuito per gli insegnanti e per le persone 

con disabilità. Inclusa assicurazione RCT.

Luoghi, racconti e colori: tocchiamo con mano 

la storia della tessitura e della tintura nella 

Maiella orientale.

Parleremo di acqua e di pastorizia, di piante tintorie e tinture 

naturali, di tessitura e del commercio della lana e dei tessuti. 

Visiteremo un’antica gualchiera, gioiello di archeologia 

industriale che custodisce ancora i suoi macchinari, 

testimonianza di un passato non troppo lontano. Poi 

osserveremo da vicino l’arte della tintura naturale e, con la 

tecnica della stampa botanica, decoreremo insieme un 

oggetto da portare a casa.
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La storia in gioco
ARCHEOLOGIA AL MUSEO MAURIZIO 
LOCATI

TIPOLOGIA

Visita guidata e laboratorio: 

manufatti o scavo archeologico.

DOVE

Lama dei Peligni

DESTINATARI

Scuola dell’infanzia

Scuola primaria

Scuola secondaria di I grado

COSTO PER STUDENTE

€8
mezza 

giornata

€12
intera 

giornata

Il prezzo comprende il biglietto d’ingresso 

nelle strutture dei Centri Visita e Musei. 

Gratuito per gli insegnanti e per le persone 

con disabilità. Inclusa assicurazione RCT.

Dalla preistoria al medioevo: un viaggio nella 

storia dell’uomo attraverso i reperti ritrovati 

sulla Maiella.

Nel Museo Maurizio Locati di Lama dei Peligni incontreremo 

vasi, utensili e monete, ma anche corredi e iscrizioni funerarie 

di età romana imperiale. Il calco dell’Uomo della Maiella ci 

porterà indietro di oltre 7.000 anni, alla scoperta dei nostri 

antenati, mentre al Villaggio del Neolitico capiremo come 

erano fatte le loro case. Poi toccherà a noi: in laboratorio 

realizzeremo un manufatto o ci trasformeremo in archeologi 

per uno scavo.
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Tra i resti 
della Seconda 
guerra mondiale
IL BORGO ANTICO DI GESSOPALENA

TIPOLOGIA

Visita guidata.

DIFFICOLTÀ

T Turistico

DOVE

Gessopalena

DESTINATARI

Scuola secondaria di I grado

Scuola secondaria di II grado

COSTO PER STUDENTE

€8
mezza 

giornata

€10
intera 

giornata

Il prezzo comprende il biglietto d’ingresso 

nelle strutture dei Centri Visita e Musei. 

Gratuito per gli insegnanti e per le persone 

con disabilità. Inclusa assicurazione RCT.

Percorriamo le strade del Borgo Antico di 

Gessopalena, teatro di distruzione durante la 

Seconda guerra mondiale.

Alla fine del 1943 le truppe tedesche si stabilirono nella zona 

per difendere la linea del fronte, con l’ordine di lasciare solo 

terra bruciata davanti all’avanzata alleata. Soprusi e 

devastazioni culminarono nel gennaio 1944 con l’eccidio di 

Sant’Agata, in cui persero la vita 42 persone tra donne, anziani 

e bambini. Camminando tra i resti del borgo ascolteremo le 

storie della popolazione locale, della Brigata Maiella – la 

formazione partigiana nata proprio in queste terre – e dello 

sforzo collettivo verso la Liberazione.
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La linea Gustav
IL SENTIERO DELLA LIBERTÀ

Con la geologa militare Adele Garzarella

TIPOLOGIA

Escursione guidata e osservazione 

del territorio con strumenti ottici.

DIFFICOLTÀ

T E

Turistico o 

escursionistico, in base al 

percorso concordato

DOVE

Lama dei Peligni e Civitella Messer 

Raimondo

DESTINATARI

Scuola secondaria di I grado

Scuola secondaria di II grado

COSTO PER STUDENTE

€8
mezza 

giornata

€12
intera 

giornata

Il prezzo comprende il biglietto d’ingresso 

nelle strutture dei Centri Visita e Musei. 

Gratuito per gli insegnanti e per le persone 

con disabilità. Inclusa assicurazione RCT.

Un’escursione narrata per rivivere una pagina di 

storia della nostra montagna madre.

Torneremo indietro fino alla Seconda guerra mondiale per 

scoprire gli eventi che hanno segnato la valle dell’Aventino. Tra 

la vegetazione ritroveremo trincee rimaste nascoste e i segni 

dei combattimenti: luoghi quasi dimenticati, ma raccontati 

nei diari di guerra giunti fino a noi. Con l’aiuto di strumenti 

ottici osserveremo il territorio circostante per dare un volto a 

eventi, storie e luoghi.

PER LA SCUOLA SECONDARIA DI II GRADO

Escursione su un tratto del Sentiero della Libertà, lungo 

la linea Gustav, tra Lama dei Peligni e Civitella Messer 

Raimondo.

PER LA SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO

Trekking urbano ad anello da Civitella Messer Raimondo a 

Fara San Martino e ritorno, con vista sui luoghi della valle 

dell’Aventino e del Sangro.
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Sulle tracce dei 
briganti della Maiella
TRA PENNAPIEDIMONTE E 
GUARDIAGRELE

TIPOLOGIA

Escursione e visita guidata con 

esperto.

DIFFICOLTÀ

T Turistico

DOVE

Pennapiedimonte e Guardiagrele

DESTINATARI

Scuola secondaria di I grado

Scuola secondaria di II grado

COSTO PER STUDENTE

€8
mezza 

giornata

€12
intera 

giornata

Il prezzo comprende il biglietto d’ingresso 

nelle strutture dei Centri Visita e Musei. 

Gratuito per gli insegnanti e per le persone 

con disabilità. Inclusa assicurazione RCT.

Tra il 1861 e il 1867 la Maiella fu terra di briganti: 

tante bande indipendenti, ognuna con il 

proprio capo.

I briganti conoscevano ogni segreto della montagna e si 

nascondevano nei luoghi più inaccessibili. Ripercorreremo i 

fatti del 1862 nella Maiella orientale partendo da 

Pennapiedimonte, il borgo degli scalpellini, tra stradine, vicoli 

e piazzette, monumenti storici e punti panoramici. Ci 

sposteremo poi a Bocca di Valle per visitare il Sacrario 

militare di Andrea Bafile e concluderemo la giornata nel 

centro storico di Guardiagrele.
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In gita in famiglia!
NATURA PER GRANDI E PICCINI

TIPOLOGIA

Escursione, visita guidata e 

laboratori.

DIFFICOLTÀ

T Turistico

DOVE

Lama dei Peligni e Fara San Martino

DESTINATARI

Asilo nido Scuola dell’infanzia

Scuola primaria

COSTO PER STUDENTE

€8
intera 

giornata

€+4
ogni 

familiare in 

più

Familiari aggiuntivi al di sopra dei 6 anni.

Il prezzo comprende il biglietto d’ingresso 

nelle strutture dei Centri Visita e Musei. 

Gratuito per gli insegnanti e per le persone 

con disabilità. Inclusa assicurazione RCT.

Cosa c’è di più bello di una giornata di 

scoperte e divertimento da condividere con la 

propria famiglia?

Escursioni, visite guidate, laboratori creativi ed esplorazioni 

per vivere la natura e il territorio abruzzese a tutte le età. Le 

giornate si svolgeranno in alcuni dei luoghi più suggestivi del 

Parco Nazionale della Maiella: dal Centro Visita di Lama dei 

Peligni, con l’area faunistica del Camoscio appenninico, alle 

Sorgenti del Verde e alla Gualchiera Orsatti di Fara San 

Martino. Attività pratiche e interattive, pensate per 

coinvolgere grandi e piccini, per imparare insieme e portarsi a 

casa ricordi preziosi. Pranzo al sacco.
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INFORMAZIONI UTILI

Modalità
MEZZA GIORNATA

09:30 – 13:00 | 14:00 - 17:30
INTERA GIORNATA

dalle 9:30 alle 16:00 – 16:30
trasporto, colazione e pranzo a carico 

dei partecipanti

ATTIVITÀ E METEO

La difficoltà dei laboratori rivolti a più 

gradi scolastici è calibrata in base alla 

classe partecipante. Il personale del 

C.E.A. Majella, in caso di maltempo, si 

riserva il diritto di modificare 

l’escursione e/o l’itinerario 

concordato; se necessario anche 

di annullarlo.

ALL’APERTO

Durante le attività all’aperto sono 

previsti spostamenti a piedi, 

intervallati da diverse tappe. Da 

tenere in considerazione che lungo i 

percorsi in natura è possibile venire a 

contatto con il polline di diverse 

specie, tra cui Pioppo, Salice, 

Parietarie, Fabacee ed altre, che 

potrebbe risultare fastidioso in caso 

di soggetti allergici.

COSA INDOSSARE

È fondamentale indossare un 

abbigliamento sportivo e a strati, 

adeguato alla stagione. Obbligatorie 

scarpe chiuse, con suola scolpita 

(queste ultime sono fondamentali per 

le escursioni). No tacco alto, né suole 

lisce. Per la visita alle Gole di San 

Martino e dentro l’Abbazia di San 

Martino in Valle è obbligatorio il 

caschetto protettivo, le scarpe 

da trekking e l’accettazione 

di una dichiaratoria fornita 

prima dell’attività.

COSA COMPRENDONO LE QUOTE

Le quote non includono pranzo, 

merende e trasporti, che sono a 

carico dei partecipanti, ma solo ed 

esclusivamente la presenza di 

operatori qualificati, gli ingressi nelle 

strutture, i laboratori, le visite guidate 

e l’assicurazione RC per le attività 

all’aria aperta.

GENITORI E FAMIGLIE

In caso di accompagnamento dei 

genitori è previsto il pagamento della 

quota di € 5,00 ad adulto 

partecipante. Qualora si volesse 

organizzare la gita scolastica con le 

famiglie per l’intera giornata, il prezzo 

è da concordare con il C.E.A. Majella 

in base al tipo di attività che si 

intende svolgere.

SU MISURA

Le attività di Educazione Ambientale 

proposte vengono svolte su richiesta 

durante tutto il corso dell’anno. Le 

proposte possono essere modulate a 

seconda della richiesta delle 

insegnanti. Il C.E.A. Majella si rende 

disponibile a concordare con i 

docenti ulteriori tematiche da poter 

affrontare in sede scolastica, in modo 

da progettare attività di Educazione 

Ambientale che rispecchino le 

specifiche esigenze.

Modalità di pagamento
PAGAMENTO IN LOCO

Contanti e/o carta di credito. Per i gruppi, si 

richiede ai referenti di raccogliere tutte le quote e di 

saldare prima dell’inizio dell’attività con Majella 

Coop.

PAGAMENTO TRAMITE BONIFICO

Da effettuarsi entro 2 giorni dalla data dell’attività. Il 

bonifico è da intestare a: Majella Soc. Coop. a r.l. – 

Banca Intesa Sanpaolo

IBAN IT88L0306977731100000009057

PRENOTA ONLINE

Puoi prenotare la tua attività compilando il modulo 

online: clicca qui oppure inquadra il QR code.
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INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI

Contatti

MAJELLA Centro di Educazione Ambientale di interesse regionale L.R. n. 122/99 

– Art. 10, Lama dei Peligni (CH)

+39 340.6807479
cooperativamajella@gmail.com

info@cooperativamajella.it

www.cooperativamajella.it

REFERENTE

Jessica Sciubba 

dott.ssa in Didattica e Studi Culturali

DATI FISCALI

Soc. Coop. Majella 

Località Colle Madonna SNC 

66010 Lama dei Peligni (CH) 

P.IVA 01476020696

CAMMINA 
OSSERVA 
RESPIRA

EDUCAZIONE 

AMBIENTALE

Instagram 

@majella_coop


