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Scopri il mondo con gli occhi del C.E.A. Majella:
un'esperienza autentica di connessione con la natura, un
viaggio alla scoperta di sé stessi in relazione all’ambiente
in cui viviamo, un abbraccio alle emozioni uniche che solo

la natura può regalare.
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CONOSCIAMOCI! 

IL C.E.A. MAJELLA
Il C.E.A. Majella è un Centro di Educazione Ambientale di rilevanza regionale (L.R. n. 122/99 –
Art. 10), con sede nel Centro Visita del Parco Maiella a Lama dei Peligni e punti informativi a
Fara San Martino e Guardiagrele, gestiti da Majella Coop. Da anni promuove attività formative
sul versante orientale della Maiella, con l’obiettivo di sensibilizzare studenti e comunità rispetto
alle tematiche ambientali.
Il C.E.A. Majella propone attività didattico-laboratoriali, visite guidate ed escursioni dedicate a
bambini e ragazzi dall’asilo nido fino alle scuole secondarie di II grado. Le esperienze sono guidate
da un team interdisciplinare composto da educatori ambientali, guide turistiche e naturalistiche,
agronomi ed esperti di didattica e discipline umanistico-letterarie.
Le proposte formative uniscono educazione ambientale, arte e storia, alternando momenti teorici a
laboratori pratici. Ogni attività è modulata in base all’età degli studenti, alle esigenze organizzative
del gruppo e alle programmazioni scolastiche, per garantire esperienze di apprendimento
coinvolgenti, divertenti e stimolanti.

DOVE SIAMO
Siamo sulla Maiella orientale, nei diversi borghi e tra la gente. Le nostre strutture sono:
Centro di Visita del Parco Nazionale della Maiella - Lama dei Peligni (CH)
Punto informativo Gole di San Martino - Fara San Martino (CH)
Punto informativo turistico - Guardiagrele (CH)

Centro di Visita Parco Nazionale della Maiella – Lama dei Peligni 
Il Centro di Visita ospita il Museo naturalistico-archeologico M. Locati, con una vasta sezione
dedicata al Camoscio appenninico e una sezione archeologica che racconta la storia della Maiella
orientale, dalla Preistoria al Medioevo fino ai giorni nostri. Il complesso comprende anche il
Giardino Botanico M. Tenore, il Villaggio neolitico (ricostruzione), il Percorso Botanico, l’Area
faunistica del Camoscio appenninico e un’area di accoglienza per animali in difficoltà, offrendo
agli studenti esperienze di osservazione diretta e contatto con la natura.
Fara San Martino
Qui Majella Coop gestisce un punto informativo presso le Gole di San Martino, l’Abbazia di San
Martino in Valle e la Gualchiera Orsatti, edificio ottocentesco di archeologia industriale che
ospitava un antico lanificio. Oggi conserva macchinari storici e accoglie il Centro di
Documentazione del Fiume Verde, offrendo un percorso didattico tra natura, storia e tradizioni
locali.
Guardiagrele
Nel centro storico di Guardiagrele, il punto informativo turistico permette di vivere visite guidate
tra storia, arte e curiosità locali, per conoscere il territorio in modo divertente e stimolanti.

CONTATTI
+39 340.6807479 / 0872.916010 
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SCUOLA PROGETTO CODICE

Asilo Nido

Land Art: Naturalmente Arte
I Giardini Sensoriali
Il Bosco Tattile
In gita in famiglia!

12
14
15
24

Scuola dell'infanzia

Per fare tutto ci vuole un fiore!
Caccia alla Biodiversità
Vola vola l'ape Maja
Alla scoperta del Camoscio Appenninico
Land Art: Naturalmente Arte
I Giardini Sensoriali
Il Bosco Tattile
La storia in gioco
In gita in famiglia!

3
4
5
8
12
14
15
17
24

Scuola primaria 

Maiella Geopark UNESCO 
Per fare tutto ci vuole un fiore!
Caccia alla Biodiversità
Vola vola l'ape Maja
Cullati dal fiume Verde, tessuti dalla storia
Di acqua e di pietra la nostra Maiella
Alla scoperta del Camoscio Appenninico
A tutta natura: camosci, cervi e orsi!
Nordic Walking sulla Maiella
Orienteering nel Bosco
Land Art: naturalmente arte
I Giardini sensoriali
Il Bosco tattile
L'orto di Classe
La storia in gioco
Il filo di Arianna
Dalla materia alla forma - Guardiagrele
Il Sentiero della Libertà - La Linea Gustav
In gita in famiglia!

1
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
14
15
16
17
18
20
21
24
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SCUOLA PROGETTO CODICE

Scuola secondaria 
di I grado

Maiella Geopark UNESCO 
Le Gole, l’Abbazia e le Sorgenti del Verde
Caccia alla Biodiversità
Cullati dal fiume Verde, tessuti dalla storia
Di acqua e di pietra la nostra Maiella
Alla scoperta del Camoscio Appenninico
A tutta natura: camosci, cervi e orsi!
Nordic Walking sulla Maiella
Orienteering nel Bosco
La Ricchezza della Banca del Germoplasma
L'orto di Classe
La storia in gioco
Il Filo di Arianna
La Maiella Orientale nei Borghi 
Dalla materia alla forma 
Tra i resti della II Guerra Mondiale 
Il Sentiero della Libertà - La Linea Gustav
Sulle tracce dei briganti della Maiella 

1
2
4
6
7
8
9

10
11
13
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17
18
19
20
21
22
23

Scuola secondaria 
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TITOLO Maiella Geopark UNESCO

DESCRIZIONE

Apprendiamo insieme la storia dei nostri Parchi e in particolare
del Parco della Maiella. Perché sono stati istituiti? Per volontà
di chi? Chi vive oggi nel Parco? Attraverso l’osservazione
dell’ambiente sarà possibile soffermarsi su alcuni concetti
fondamentali, a partire dall'importanza del substrato geologico
quale vero supporto della vita sul pianeta. Verrà descritta
l’origine del suolo a cominciare dalla roccia madre e la sua
evoluzione grazie alle interazioni chimico-fisiche degli agenti
atmosferici e a quelle biologiche. Il suolo infatti non è un’entità
statica, ma è in continuo mutamento e tutto questo genera lo
sviluppo della vita dentro e fuori da esso. Questo percorso
didattico mira ad approfondire il patrimonio geologico del
Parco Nazionale della Maiella e del Geoparco UNESCO, grazie
alla presenza di un elevato numero di geositi di grande
importanza. L’attività è svolta principalmente all’aperto.

TIPOLOGIA Visita guidata, escursione facile, laboratorio.

DOVE Lama dei Peligni e Fara San Martino

DESTINATARI
Scuola primaria; Scuola secondaria di I grado; Scuola
secondaria di II grado. 

COSTI

Costo ad alunno € 8 per mezza giornata; € 10 per l’intera
giornata. Il prezzo è comprensivo di biglietto d’ingresso nelle
strutture dei Centri Visita e Musei. Gratuito per gli insegnanti e
per le persone con disabilità.  Inclusa assicurazione RCT.  
Inclusa assicurazione RCT.

1
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TITOLO

Le Gole, l’Abbazia di San Martino in Valle
e le Sorgenti del Verde: alla scoperta dei geositi

UNESCO

DESCRIZIONE

Esploreremo le Gole e l’Abbazia di San Martino in Valle sono
due geositi del Geoparco Maiella UNESCO. Livisteremo
percorrendo a piedi un antico tratturo, punto di accesso allo
spettacolare Vallone di Fara San Martino costeggiando il
geosito paleontologico a rudiste. Gole  e Abbazia fanno parte
dell’antico complesso monastico-abbaziale benedettino, oggi
sito archeologico di particolare bellezza inserito nel patrimonio
dell’umanità.

TIPOLOGIA Visita guidata ed escursione impegnativa. 

DOVE Fara San Martino

DESTINATARI Scuola secondaria di I grado; Scuola secondaria di II grado. 

COSTI

Costo ad alunno € 8 per mezza giornata; € 12 per l’intera
giornata. Il prezzo è comprensivo di caschetto, biglietto
d’ingresso nelle strutture dei Centri Visita e Musei. Gratuito per
gli insegnanti e per le persone con disabilità.  Inclusa
assicurazione RCT.

1
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TITOLO Per fare tutto ci vuole un fiore!

DESCRIZIONE

"Le cose d'ogni giorno raccontano segreti a chi le sa guardare ed
ascoltare". Partendo dalle parole della canzone di Sergio
Endrigo, scopriremo insieme il ciclo vitale di una pianta, dal
seme al frutto. Attraverso una passeggiata nel Giardino
Botanico M.Tenore, conosceremo le specie autoctone della
Maiella, ne racconteremo le caratteristiche botaniche, ma anche
gli usi e gli aneddoti. Quindi  impareremo a far proliferare le
nostre piantine producendo piccole talee e a prendercene cura.
Apprenderemo l'importanza della flora per il Pianeta e
costruiremo un piccolo giardino da poter coltivare nella propria
casa. 

TIPOLOGIA Visita guidata e laboratori.

DESTINATARI Scuola dell’infanzia; Scuola primaria.

COSTI

Costo ad alunno € 8 per mezza giornata; € 10 per l’intera
giornata. Il prezzo è comprensivo di biglietto d’ingresso nelle
strutture dei Centri Visita e Musei. Gratuito per gli insegnanti e
per le persone con disabilità.  Inclusa assicurazione RCT.

1
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TITOLO
Caccia alla Biodiversità: 

i tesori del Giardino Botanico

DESCRIZIONE

Cos’è la Biodiversità? Quanto è importante? Dove si nasconde?
Attraverso un gioco di caccia al tesoro nei meandri del Giardino
Botanico M.Tenore di Lama dei Peligni scoveremo gli infiniti
tesori che la natura ci regala. Giocando e divertendoci insieme
apprenderemo l'importanza delle aree verdi per le nostre città,
ma soprattutto il bisogno di garantire spazi di biodiversità per le
future generazioni. Esploreremo i settori del giardino botanico
per scoprire le peculiarità di alcune piante e dare il via ad
un’avvincente caccia al tesoro.

TIPOLOGIA Visita guidata e caccia al tesoro botanica.

DESTINATARI
Scuola dell’infanzia; Scuola primaria; Scuola secondaria di I
grado.

COSTI

Costo ad alunno € 8 per mezza giornata; € 10 per l’intera
giornata. Il prezzo è comprensivo di biglietto d’ingresso nelle
strutture dei Centri Visita e Musei. Gratuito per gli insegnanti e
per le persone con disabilità.  Inclusa assicurazione RCT.

1
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TITOLO Vola vola l'ape Maja

DESCRIZIONE

Le api sono insetti sociali e tra gli impollinatori principali, alla
base della vita sul Pianeta e delle biodiversità. I più grandi
ingegneri della classe degli Insecta, ma anche dei grandi
artigiani! Impariamo a conoscerle, a riconoscerne la struttura
sociale e ad apprendere l'importanza nel ciclo biologico della
natura. Capiremo come si produce il miele, un alimento dalle
grandi qualità nutraceutiche, e tutti gli altri prodotti apistici. Su
richiesta, sarà possibile abbinare alla giornata con Majella
Coop la visita presso un’azienda di apicoltori. Il grado di
difficoltà del laboratorio sarà calibrato sulla base della classe
partecipante. 

TIPOLOGIA Visita guidata e laboratorio.

DOVE
Lama dei Peligni ed, eventualmente, azienda apistica da
concordare

DESTINATARI Scuola dell'infanzia; Scuola primaria. 

COSTI

Costo ad alunno € 8 per mezza giornata; € 10 per l’intera
giornata; € 15 per due giornate con visita all’azienda. Il prezzo è
comprensivo di biglietto d’ingresso nelle strutture dei Centri
Visita e Musei. Gratuito per gli insegnanti e per le persone con
disabilità.  Inclusa assicurazione RCT.
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TITOLO Cullati dal fiume Verde, tessuti dalla storia

DESCRIZIONE

Una narrazione itinerante, navigando con il fiume a ritroso nel
tempo. Attraverseremo il percorso naturalistico che conduce al
Parco fluviale delle Sorgenti del Verde, toccheremo con mano
l’esatto punto in cui le acque fuoriescono dalle rocce della
montagna. Qui la Maiella si presenta imponente,
caratterizzando il paesaggio della "città dell'acqua e della
pasta": Fara San Martino. Un paesaggio che impressionò anche
Maurizio C. Escher tanto da imprimerlo per sempre in una
xilografia dell’800. Raggiungeremo poi la Gualchiera Orsatti,
un edificio storico monumentale simbolo di un’archeologia
industriale risalente al 1810 che conserva ancora gli antichi
strumenti per la lavorazione dei panni di lana. Le acque del
Fiume Verde da sempre rappresentano una fonte di
sostentamento e di prosperità per il territorio, dalla lavorazione
della lana alla produzione dell'energia elettrica, passando per
l'industria della pasta. 

TIPOLOGIA Visita guidata e laboratorio sull’acqua.

DOVE Fara San Martino

DESTINATARI
Scuola primaria; Scuola secondaria di I grado; Scuola
secondaria di II grado.

COSTI

Costo ad alunno € 8 per mezza giornata; € 10 per l’intera
giornata. Il prezzo è comprensivo di biglietto d’ingresso nelle
strutture dei Centri Visita e Musei. Gratuito per gli insegnanti e
per le persone con disabilità.  Inclusa assicurazione RCT.

1

Sede legale: Località Colle Madonna SNC – 66010 Lama dei Peligni (CH) - P.IVA 01476020696
� 340.6807479 / 0872.916010 –  cooperativamajella@gmail.com  www.cooperativamajella.it

6



TITOLO Di acqua e di pietra la nostra Maiella

DESCRIZIONE

Un'esperienza che ci conduce verso la conoscenza della storia
geologica del massiccio della Maiella e della sua risorsa acqua.
La Maiella è un generatore costante di acqua che si conserva
naturalmente all’interno di enormi bancate di roccia calcarea.
La struttura rocciosa è conosciuta come piattaforma
carbonatica, emersa dai movimenti della crosta terrestre circa
100 milioni di anni fa. Questo viaggio di scoperta ci renderà
consapevoli del prezioso bene naturale di cui ci ha dotato la
natura. A Taranta Peligna, visiteremo il Parco fluviale Sorgenti
Acquevive, dove si incontrano un fiume e una sorgente,
osserveremo due ambienti naturali straordinari, esamineremo le
differenze tra le due zone acquatiche. A Lama dei Peligni,
visiteremo il Museo Naturalistico Archeologico M. Locati e il
Giardino Botanico M. Tenore, conosceremo la storia evolutiva
di questo territorio. 

TIPOLOGIA Visita guidata, escursione facile, laboratorio.

DOVE Taranta Peligna e Lama dei Peligni

DESTINATARI
Scuola primaria; Scuola secondaria di I grado; Scuola
secondaria di II grado

COSTI

Costo ad alunno € 10 per mezza giornata; costo ad alunno € 14
per l’intera giornata. Il prezzo è comprensivo di biglietti
d’ingresso nelle strutture. Gratuito per gli insegnanti e per le
persone con disabilità.  Inclusa assicurazione RCT.

1
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TITOLO Alla scoperta del Camoscio Appenninico

DESCRIZIONE

Il Camoscio appenninico è stato definito “l’acrobata delle
rupi”. Perché? Come mai è così importante? Conosciamolo
meglio tramite spiegazione e osservazione con binocolo e
cannocchiale degli esemplari in condizione di semilibertà
all’interno dell’area faunistica di Lama dei Peligni. Le attività
consentiranno agli alunni di conoscere le caratteristiche fisiche
del Camoscio, l’adattamento all’habitat, i suoi comportamenti e
abitudini, le operazioni che hanno permesso di riportarlo sulla
Maiella dopo tanti anni di assenza. 

TIPOLOGIA
Visita del museo naturalistico M.Locati ed escursione facile
lungo il Percorso botanico, fino all’area faunistica del
Camoscio appenninico.

DOVE Lama dei Peligni

DESTINATARI
Scuola dell’infanzia; Scuola primaria; Scuola secondaria di I
grado. 

COSTI

Costo ad alunno € 8 per mezza giornata; € 12 per l’intera
giornata. Il prezzo è comprensivo di biglietto d’ingresso nelle
strutture dei Centri Visita e Musei. Gratuito per gli insegnanti e
per le persone con disabilità.  Inclusa assicurazione RCT.

1
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TITOLO A tutta natura: camosci, cervi e orsi!

DESCRIZIONE

Dalla collaborazione tra Majella Coop e Museo dell'Orso
Marsicano nasce questo itinerario per scoprire l’importanza e la
diversità di tre animali simbolo del Parco Maiella: il Camoscio
appenninico, il Cervo nobile e l’Orso bruno. Gli studenti
avranno l'opportunità di osservare da vicino queste splendide
creature che abitano le nostre montagne, nelle rispettive aree
protette a Lama dei Peligni e a Palena. Un’esperienza per
imparare a convivere e rispettare la natura che ci circonda, per
conoscere gli aspetti fisiologici e attitudinali delle tre specie. 

TIPOLOGIA
Visita guidata nell’Area faunistica del Camoscio appenninico e
dell’Orso bruno

DOVE Lama dei Peligni e Palena

DESTINATARI Scuola primaria; Scuola secondaria di I grado. 

COSTI

Costo ad alunno € 16 per l’intera giornata. Il prezzo è
comprensivo di biglietto d’ingresso nelle strutture. Gratuito per
gli insegnanti e per le persone con disabilità.  Inclusa
assicurazione RCT.

1
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TITOLO Nordic Walking sulla Maiella

DESCRIZIONE

Un’occasione per praticare Nordic Walking sui sentieri del
Parco Nazionale della Maiella. L'attività inizia con una lezione
guidata da un istruttore qualificato per imparare a muoversi
correttamente con le bacchette, migliorando così equilibrio e
resistenza fisica. Attraverso questa disciplina, si parteciperà a
un’escursione volta a esplorare ambienti naturali e urbani, per
conoscerne la storia e la geologia. Un’attività ideale per chi
desidera combinare il movimento all’aria aperta con la scoperta
di uno dei tesori nascosti del territorio!

TIPOLOGIA Visita guidata e attività pratica

DOVE
Lama dei Peligni, Fara San Martino, Pennapedimonte,
Guardiagrele

DESTINATARI Scuola primaria; Scuola secondaria di I grado. 

COSTI

Costo ad alunno € 10 per mezza giornata; € 12 per l’intera
giornata. Il prezzo è comprensivo di biglietto d’ingresso nelle
strutture dei Centri Visita e Musei. Gratuito per gli insegnanti e
per le persone con disabilità.  Inclusa assicurazione RCT.

1
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TITOLO Orienteering nel Bosco

DESCRIZIONE

Un gioco che è una lezione di vita! Impariamo a capire dove mi
trovo, dove voglio andare, come posso fare per raggiungere una
meta, con la disciplina sportiva dell'orientamento. Attraverso
l’utilizzo della bussola, della mappa del territorio e cercando di
cogliere i segnali fondamentali che l'ambiente offre, ci
orienteremo in una gara divertente e coinvolgente, all’interno
dell’area naturalistica del Centro di visita di Lama dei Peligni
per imparare a vivere  lo spazio naturale in prima persona,
senza difficoltà.  La gara si atterrà a regole di gioco specifiche
per insegnare agli alunni alcuni valori importanti che sono alla
base della convivenza: l’aiuto reciproco, il coinvolgimento di
tutti, l’unione che fa la forza, il rispetto delle regole per arrivare
all’obiettivo.

TIPOLOGIA Visita guidata e gara di orientamento.

DOVE Lama dei Peligni

DESTINATARI Scuola primaria; Scuola secondaria di I grado. 

COSTI

Costo ad alunno € 8 per mezza giornata; € 12 per l’intera
giornata. Il prezzo è comprensivo di biglietto d’ingresso nelle
strutture dei Centri Visita e Musei. Gratuito per gli insegnanti e
per le persone con disabilità.  Inclusa assicurazione RCT.
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TITOLO Land Art: Naturalmente Arte

DESCRIZIONE

Arte e natura si incontrano nella cornice del Parco Nazionale
della Maiella. Attraverso un laboratorio creativo, partendo
dagli elementi che l’ambiente ci offre, potremo inventare una
costellazione di piccole installazioni artistiche ecosostenibili in
armonia tra loro e con il paesaggio in cui sono immerse. Gli
alunni potranno dare sfogo alla loro creatività, impareranno a
creare grandi opere con materiali semplici e a giocare di
fantasia, staccando la mente dalla tecnologia e dal virtuale. Una
esperienza di ricongiugimento con la natura e con la propria
interiorità, concreta e reale per tornare ad emozionarsi con la
bellezza che ci circonda.

TIPOLOGIA Visita guidata e laboratorio

DOVE Lama dei Peligni o Fara San Martino

DESTINATARI Scuola dell’infanzia; Scuola primaria. 

COSTI

Costo ad alunno € 8 per mezza giornata; € 10 per l’intera
giornata. Il prezzo è comprensivo di biglietto d’ingresso nelle
strutture dei Centri Visita e Musei. Gratuito per gli insegnanti e
per le persone con disabilità.  Inclusa assicurazione RCT.

1
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TITOLO
La Ricchezza conservata nella 

Banca del Germoplasma

DESCRIZIONE

Cos'è una banca del seme? Quando nasce? A cosa serve? La
Banca del Germoplasma a Lama dei Peligni è niente di meno
che una miniera d'oro naturale. Qui infatti si preservano e
tutelano i semi delle specie autoctone, rare o a rischio di
estinzione, per conservare e tramandare il patrimonio genetico.
Entreremo nei laboratori della Banca del Germoplasma,
capiremo l'importanza di creare uno spazio di tutela per la
nostra flora. Vedremo da vicino come far proliferare una specie
in laboratorio, impareremo i principi di base della genetica che
hanno consentito il progresso delle scienze in materia di
propagazione della specie.

TIPOLOGIA Visita guidata e Visita guidata con laboratorio

DOVE Lama dei Peligni

DESTINATARI Scuola secondaria di I grado; Scuola secondaria di II grado.

COSTI

Costo ad alunno € 8 per mezza giornata; € 10 per l’intera
giornata. Il prezzo è comprensivo di biglietto d’ingresso nelle
strutture dei Centri Visita e Musei. Gratuito per gli insegnanti e
per le persone con disabilità.  Inclusa assicurazione RCT.

1
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TITOLO I Giardini Sensoriali

DESCRIZIONE

I giardini sensoriali sono dei percorsi dove i bambini possono
avvicinarsi alla natura ed esplorare i diversi elementi scoprendo
forme, colori, consistenze, profumi e tanto altro. Percorrendo il
spazi verdi individuati, entreremo a contatto con una
moltitudine di emozioni e sensazioni che aiuteranno l’alunno a
sviluppare i propri sensi per scoprire sé stesso in relazione alla
natura. 

TIPOLOGIA Spiegazione e laboratori nella natura.

DOVE Comuni della Maiella Orientale

DESTINATARI Asilo nido; Scuola dell’infanzia; Scuola primaria

COSTI

Costo ad alunno € 8 per mezza giornata; € 10 per l’intera
giornata. Il prezzo è comprensivo di biglietto d’ingresso nelle
strutture dei Centri Visita e Musei. Gratuito per gli insegnanti e
per le persone con disabilità.  Inclusa assicurazione RCT.

1

Sede legale: Località Colle Madonna SNC – 66010 Lama dei Peligni (CH) - P.IVA 01476020696
� 340.6807479 / 0872.916010 –  cooperativamajella@gmail.com  www.cooperativamajella.it

14



TITOLO Il Bosco Tattile

DESCRIZIONE

Un breve percorso guidato alla scoperta di sensazioni tattili:
quante sensazioni riceviamo quando tocchiamo, sfioriamo,
stringiamo un albero? Il ruvido, l’umido, il liscio, il vellutato.
Dopo aver fatto esperienze a diretto contatto con gli alberi,
raccoglieremo foglie di forme differenti e bastoncini per creare
un bosco su carta e dare sfogo alla creatività. 

TIPOLOGIA Visita guidata, passeggiata e raccolta.

DOVE Comuni della Maiella Orientale

DESTINATARI Asilo nido; Scuola dell’infanzia; Scuola primaria

COSTI

Costo ad alunno € 8 per mezza giornata; € 10 per l’intera
giornata. Il prezzo è comprensivo di biglietto d’ingresso nelle
strutture dei Centri Visita e Musei. Gratuito per gli insegnanti e
per le persone con disabilità.  Inclusa assicurazione RCT.
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TITOLO L'Orto di Classe

DESCRIZIONE

Progettare e occuparsi insieme di un orto all’interno della
Scuola rappresenta uno strumento di educazione ecologica in
grado di riconnettere i bambini alle radici del cibo. Insieme agli
studenti e insegnanti realizzeremo la struttura dell’orto
utilizzando ove possibile materiale di riciclo, sceglieremo le
colture da seminare e vedremo insieme come prendercene cura.
Seguendo il ciclo colturale degli ortaggi, dalla semina alla
raccolta, i bambini avranno modo di rafforzare il concetto di
“prendersi cura di”, imparare ad attendere e infine ad
assaporare la ricompensa di un prodotto fresco. Attraverso
un’esperienza manuale potranno sperimentare l’impatto che
l’acqua, la terra il sole e gli insetti hanno sulla vita delle piante.
La connessione con la natura favorisce il rispetto per l'ambiente
nel suo insieme e una maggiore preoccupazione e
consapevolezza della conservazione delle risorse. Occuparsi del
proprio orto, incoraggiare il lavoro di squadra, lo spirito di
ricerca, la responsabilità individuale e l'impegno per il successo. 

TIPOLOGIA Visita guidata e attività pratiche a Scuola.

DOVE Scuola aderente

DESTINATARI Scuola primaria; Scuola secondaria di I grado.

COSTI
Costo ad alunno € 20. Il laboratorio è da svolgersi in 3 lezioni
durante l'anno e con un minimo di 20 bambini. Gratuito per le
persone con disabilità.  Inclusa assicurazione RCT.

1

Sede legale: Località Colle Madonna SNC – 66010 Lama dei Peligni (CH) - P.IVA 01476020696
� 340.6807479 / 0872.916010 –  cooperativamajella@gmail.com  www.cooperativamajella.it

16



TITOLO La storia in gioco

DESCRIZIONE

Intraprendiamo un viaggio nella storia dell’uomo, dalla
preistoria al medioevo e fino ai giorni nostri, attraverso
l’osservazione dei reperti scovati sulla Maiella, conservati nel
Museo Archeologico M. Locati di Lama dei Peligni. Vasi,
utensili, monete, ma anche corredi ed iscrizioni funerarie di età
romana-imperiale. Scopriremo insieme come erano i nostri
antenati grazie al calco dell' uomo della Maiella, che ci farà fare
un viaggio di oltre 7000 anni a ritroso nel tempo. Visiteremo il
Villaggio del Neolitico e comprenderemo com’erano fatte le
abitazioni di quell’epoca. 

TIPOLOGIA
Spiegazione e laboratori con realizzazione di manufatti o scavo
archeologico

DOVE Lama dei Peligni 

DESTINATARI
Scuola primaria; Scuola dell’infanzia; Scuola secondaria di I
grado. 

COSTI

Costo ad alunno € 8 per mezza giornata; € 10 per l’intera
giornata. Il prezzo è comprensivo di biglietto d’ingresso nelle
strutture dei Centri Visita e Musei. Gratuito per gli insegnanti e
per le persone con disabilità.  Inclusa assicurazione RCT.

1
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TITOLO Il Filo di Arianna 

DESCRIZIONE

Tocchiamo con mano i luoghi, le storie, i colori che hanno
contribuito alla storia della tessitura e della tintura nel territorio
della Maiella orientale. Parleremo di acqua, pastorizia, piante
tintorie e tintura naturale, tessitura, commercio della lana e dei
tessuti; visiteremo inoltre un’antica gualchiera, un gioiello di
archeologia industriale che preserva al suo interno antichi
macchinari, testimonianza di un passato non troppo distante.
Gli alunni osserveranno da vicino l’arte della tintura naturale. 

TIPOLOGIA
Visita guidata, escursione facile e laboratorio dimostrativo sulle
tinture naturali

DOVE Fara San Martino

DESTINATARI Scuola primaria; Scuola secondaria di I grado. 

COSTI

Costo ad alunno € 8 per mezza giornata; € 12 per l’intera
giornata. Il prezzo è comprensivo di biglietto d’ingresso nelle
strutture dei Centri Visita e Musei. Gratuito per gli insegnanti e
per le persone con disabilità.  Inclusa assicurazione RCT.
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TITOLO La Maiella Orientale nei Borghi 

DESCRIZIONE

Conosciamo la Maiella Orientale attraverso alcuni suoi borghi,
immergendoci nel patrimonio culturale e naturalistico,
visitando le architetture più importanti, gli artigiani,
conoscendo gli usi e i costumi di ciascuno che si tramandano da
secoli. Ognuno con la propria storia antica, che ancora si rivela
nel vissuto di tutti i giorni, con i propri aneddoti, i propri
prodotti enogastronomici, specificità locali. 

TIPOLOGIA Visita guidata a scelta in uno o due borghi di seguito.

DOVE
Guardiagrele, Fara San Martino, Lama dei Peligni,
Pennapiedimonte, Taranta Peligna, Gessopalena, Civitella
Messer Raimondo

DESTINATARI Scuola secondaria di I grado; Scuola secondaria di II grado

COSTI

Costo ad alunno € 10 per l’intera giornata. Il prezzo è
comprensivo di biglietto d’ingresso nelle strutture dei Centri
Visita e Musei. Gratuito per gli insegnanti e per le persone con
disabilità.  Inclusa assicurazione RCT.

1
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TITOLO
Dalla materia alla forma: 

alla scoperta dell’artigianato abruzzese

DESCRIZIONE

Esploriamo il centro storico di Guardiagrele, culla
dell’artigianato abruzzese e sede del Parco Nazionale della
Maiella, in un percorso che ci porterà a scoprire le fasi di
lavorazione che dalla materia portano alla realizzazione
dell’opera d’arte artigiana. All'interno del Museo Permanente
della Mostra dell'Artigianato Artistico Abruzzese (Emaaa)
ammireremo opere di arte fabbrile, ceramica, orafa, tombolo,
vetro, attrezzi in rame e legno. Incontreremo gli artigiani e
assisteremo ad una lezione dimostrativa che ci renderà partecipi
del processo creativo e produttivo.

TIPOLOGIA

Visita guidata nel centro storico di Guardiagrele, visita al
Museo delle Tradizioni e al Museo Permanente della Mostra
dell'Artigianato Artistico Abruzzese e degli artigiani locali,
laboratorio dimostrativo. 

DOVE Guardiagrele

DESTINATARI
Scuola primaria, Scuola secondaria di I grado; Scuola
secondaria di II grado

COSTI

Costo ad alunno € 12 per l’intera giornata. Il prezzo è
comprensivo di biglietto d’ingresso nelle strutture dei Centri
Visita e Musei. Gratuito per gli insegnanti e per le persone con
disabilità.  Inclusa assicurazione RCT.

1
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TITOLO
Tra i resti della II Guerra Mondiale: 

il Borgo Antico di Gessopalena

DESCRIZIONE

Percorriamo insieme le strade del Borgo Antico di Gessopalena,
scenario di distruzione durante la Seconda Guerra Mondiale
quando, sul finire del 1943, le truppe tedesche si insediarono
nella zona, in difesa della linea del fronte, con l’ordine di non
lasciar altro che terra bruciata in caso di avanzata degli Alleati.
La serie di soprusi, morte e devastazione culminò nell’eccidio di
Sant’Agata, nel gennaio del 1944, che vide la morte di 42
persone tra donne, anziani e bambini. Lungo il percorso,
ascolteremo vicende legate alle storie di vita della popolazione
locale, alla Brigata Maiella (importante formazione militare
partigiana della Resistenza italiana che proprio in questi
territori ebbe origine) e allo sforzo collettivo verso la
liberazione. 

TIPOLOGIA Visita guidata

DOVE Gessopalena

DESTINATARI Scuola secondaria di I grado; Scuola secondaria di II grado

COSTI

Costo ad alunno € 8 per mezza giornata; € 10 per l’intera
giornata. Il prezzo è comprensivo di biglietto d’ingresso nelle
strutture dei Centri Visita e Musei. Gratuito per gli insegnanti e
per le persone con disabilità.  Inclusa assicurazione RCT.

1
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TITOLO Il Sentiero della Libertà: la linea Gustav

DESCRIZIONE

Un'escursione narrata per immergersi in una parte di storia
della nostra montagna madre. Un viaggio indietro nel tempo,
fino alla Seconda Guerra Mondiale, alla scoperta degli eventi
che hanno caratterizzato la valle dell’Aventino. Visiteremo
trincee rimaste nascoste tra la vegetazione, segni dei
combattimenti, luoghi quasi dimenticati ma narrati nei diari di
guerra giunti fino a noi. 
Per la scuola secondaria di II grado: escursione su un tratto del
Sentiero della Libertà sulla Linea Gustav, tra Lama dei Peligni
e Civitella Messer Raimondo.
Per la scuola secondaria di I grado: trekking urbano ad anello
da Civitella Messer Raimondo a Fara San Martino e ritorno,
con panoramica sui luoghi della Valle Aventino e del Sangro.

TIPOLOGIA
Escursione impegnativa con Dott.ssa Adele Garzarella.
Osservazione con strumenti ottici del territorio circostante per
contestualizzare eventi, storie, luoghi di rilievo storico.

DOVE Lama dei Peligni e Civitella Messer Raimondo

DESTINATARI Scuola secondaria di I grado; Scuola secondaria di II grado

COSTI

Costo ad alunno € 8 per mezza giornata; € 12 per l'intera
giornata . Il prezzo è comprensivo di biglietto d’ingresso nelle
strutture dei Centri Visita e Musei. Gratuito per gli insegnanti e
per le persone con disabilità.  Inclusa assicurazione RCT.
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TITOLO Sulle tracce dei briganti della Maiella

DESCRIZIONE La Maiella fu terra di briganti. Tra il 1861 ed il 1867 operarono
numerose bande indipendenti e con un proprio capo. I briganti
conoscevano ogni segreto della montagna e si nascondevano nei
luoghi più inaccessibili. Con questo itinerario ripercorreremo i
fatti accaduti nel 1862 nell'area della Maiella orientale, tra
Pennapiedimonte e Guardiagrele, camminando tra stradine,
vicoli e piazzette del borgo degli scalpellini. Visiteremo i
monumenti storici e sosteremo nei punti panoramici. Ci
trasferiremo in località Bocca di Valle per la visita al Sacrario
militare di Andrea Bafile e successivamente nel centro storico di
Guardiagrele per una visita del borgo. 

TIPOLOGIA Visita guidata con esperto ed escursione semplice.

DOVE Pennapiedimonte e Guardiagrele

DESTINATARI Scuola secondaria di I grado; Scuola secondaria di II grado

COSTI

Costo ad alunno € 14 per l'intera giornata . Il prezzo è
comprensivo di biglietto d’ingresso nelle strutture dei Centri
Visita e Musei. Gratuito per gli insegnanti e per le persone con
disabilità.  Inclusa assicurazione RCT.

1
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TITOLO In gita in famiglia!

DESCRIZIONE Cosa c'è di più bello di condividere una giornata all'insegna del
divertimento e della scoperta con i propri famigliari?
Un’esperienza unica per tutte le età, in contatto diretto con la
natura e il territorio abruzzese attraverso escursioni, visite
guidate, laboratori creativi ed esplorazioni. Le giornate si
svolgeranno in alcuni dei luoghi più suggestivi del Parco
Nazionale della Maiella: dal Centro di Visita di Lama dei
Peligni, con l'Area Faunistica del Camoscio, alle Sorgenti del
Verde e la Gualchiera Orsatti di Fara San Martino. Ogni
esperienza è pensata per coinvolgere grandi e piccini, favorendo
la conoscenza dell’ambiente attraverso attività pratiche e
interattive. Un'occasione perfetta per vivere la natura in
famiglia, imparare insieme e creare ricordi preziosi!

TIPOLOGIA
Visita guidata, escursione semplice e laboratori. Pranzo al
sacco.

DOVE Lama dei Peligni e Fara San Martino

DESTINATARI Asilo nido; Scuola dell’infanzia; Scuola primaria

COSTI

Costo ad alunno € 8 per l'intera giornata, più € 4 per ogni
famigliare aggiuntivo al di sopra di 6 anni. Il prezzo è
comprensivo di biglietto d’ingresso nelle strutture dei Centri
Visita e Musei. Gratuito per gli insegnanti e per le persone con
disabilità.  Inclusa assicurazione RCT.

1
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MODALITÁ

Per “mezza giornata” si intende l’orario che va dalle ore 09:30 alle 13:00 oppure dalle 14:00
alle 17:30; alle mentre per l’intera giornata l’orario di fine attività si intende per le ore 16:00-
16:30, con pausa colazione e pranzo incluse. 

La difficoltà dei laboratori rivolti a più gradi scolastici è calibrata in base alla classe
partecipante. Il personale del C.E.A. Majella, in caso di mal tempo, si riserva il diritto di
modificare l'escursione e/o l’itinerario concordato; se necessario anche di annullarlo.

Durante le attività all’aperto sono previsti spostamenti a piedi, intervallati da diverse tappe. 
Da tenere in considerazione che lungo i percorsi in natura è possibile venire a contatto con il
polline di diverse specie, tra cui Pioppo, Salice, Parietarie, Fabacee ed altre, che potrebbe
risultare fastidioso in caso di soggetti allergici.
 
È fondamentale indossare un abbigliamento sportivo e a strati, adeguato alla stagione.
Obbligatorie scarpe chiuse, con suola scolpita (quest’ultime sono fondamentali per le
escursioni). No tacco alto, né suole lisce. Per la visita alle Gole di San Martino e dentro
l’Abbazia di San Martino in Valle è obbligatorio il caschetto protettivo e l’accettazione di
una dichiaratoria fornita prima dell’attività.

Le quote non includo pranzo, merende e trasporti, ma solo ed esclusivamente la presenza di
operatori qualificati, gli ingressi nelle strutture, i laboratori, le visite guidate e l’assicurazione
RC per le attività all’aria aperta.

In caso di accompagnamento dei genitori è previsto il pagamento della quota di € 5,00 ad
adulto partecipante.

Qualora si volesse organizzare la gita scolastica con le famiglie per l’intera giornata, il prezzo
è da concordare con il C.E.A. Majella in base al tipo di attività che si intende svolgere.

Le attività di Educazione Ambientale proposte vengono svolte su richiesta durante tutto il
corso dell’anno. Le proposte possono essere modulate a seconda della richiesta delle
insegnanti. Il C.E.A. Majella si rende disponibile a concordare con i docenti ulteriori
tematiche da poter affrontare in sede scolastica, in modo da progettare attività di Educazione
Ambientale che rispecchino le specifiche esigenze.
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Modalità di pagamento:
PAGAMENTO IN LOCO: contanti e/o carta di credito. Per i gruppi, si richiede ai
referenti di raccogliere tutte le quote e di saldare prima dell’inizio dell’attività con
Majella Coop.

PAGAMENTO TRAMITE BONIFICO: da effettuarsi entro 2 giorni dalla data
dell’attività. Il bonifico è da intestare a:
Majella Soc. Coop. ar.l.
BANCA INTESA SAN PAOLO
IBAN: IT88L0306977731100000009057

Referente:
Jessica Sciubba - dott.ssa in Didattica e Studi Culturali

Contatti:
MAJELLA Centro di Educazione Ambientale di interesse regionale L.R. n. 122/99 –
Art. 10 Lama dei Peligni (CH)
+39 0872.916010 / 340.6807479
cooperativamajella@gmail.com; info@cooperativamajella.it � 
www.cooperativamajella.it

Dati FISCALI:
Soc. Coop. Majella
Località Colle Madonna SNC
66010 Lama dei Peligni (CH)
P.Iva 01476020696

Sede legale: Località Colle Madonna SNC – 66010 Lama dei Peligni (CH) - P.IVA 01476020696
 340.6807479 / 0872.916010 –  cooperativamajella@gmail.com � www.cooperativamajella.it


